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.Insa Dahoam™;

ein Haus mitten im Leben

Drei Verbandsgemeinden errichten ein gemeinsames

Altenwohn- und Pflegeheim

11 Millionen Euro investierten die drei Ver-
bandsgemeinden Scheffau, Ellmau und Sall
in den Neubau des Altenwohn- und Pflege-
heims in Scheffau. Mit dem Neubau werden
auch neue Schwerpunkte gesetzt: Ein Fokus
liegt auf der Arbeit mit Demenzkranken, ein
zweiter auf der Palliativversorgung. Im Parter-
re des neuen Hauses befindet sich ein Café fiir
die Bewohner und ihre Besucher.

Der Andrang war bei den Eréffnungsfeierlichkeiten
im November 2017 groR. Mehr als 1.000 Géste
feierten den Neubau, der auf der Initiative von drei
Gemeinden 54 Platze fir Pflegebedirftige zur
Verfligung stellt. Die neue Einrichtung verspricht

Dank funktionaler Raumplanung und modernster
Ausstattung Qualitat fiir Bewohner, Personal und
Géste. Der Entwurf ging aus einem nicht offenen
Wettbewerb hervor, den das Architekturbliro Dir-
schinger Architekten aus Firth/D fir sich entschei-
den konnte.

Der Neubau entstand in Nachbarschaft der bis-
herigen Einrichtung, in der seit Ende der 1980er
Jahre 45 Heimbewohner Platz fanden. Es ist be-
schlossen, dass aufgrund einer bautechnischen
Priifung, die einen Umbau praktisch ausschlief3t,
das alte Wohn- und Pflegeheim abgebrochen wird.
In einem Ersatzbau soll dann der Sozialsprengel,
ein betreutes Wohnen und Mitarbeiterwohnungen
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entstehen sowie nach Mdglichkeit noch Platz fiir
die Praxis eines Arztes oder Physiotherapeuten
zur Verfiigung stehen. Damit wiirde sich der Kreis
schliefien der schlussendlich ein Sozialzentrum er-
gibt. Derzeit steht der Gemeindeverband mit mog-
lichen sozialen Wohnbautrdgern in Verbindung.
Die Lage von Neu- und Altbau sichert einen di-
rekten Blick auf den Kaiser mit seiner sowohl im
Winter wie im Sommer bilderbuchartigen Erschei-
nung. Gleichzeitig haben die Bewohner und Besu-
cher einen traumhaften Ausblick Gber Scheffau.
Die Einrichtung liegt ein wenig abgelegen in einer
Nebenstralie, ist jedoch zu FuR problemlos mit
dem Ortsmittelpunkt verbunden.

Im Parterre befindet sich ein nichtéffentliches Café
fiir Betreute und deren Besucher. Es 6ffnet das
Haus symbolisch und liegt im Eingangsbereich di-
rekt auf der Sonnenseite. Ein Multifunktionsraum
im Erdgeschoss soll den ortsanséssigen Vereinen
fur Veranstaltungen zur Verfligung stehen. Eben-
falls auf dieser Ebene liegen die Funktionsraume
wie Kiiche, Wascherei, Verwaltung und Kapelle.
Die Bewohnerzimmer sind bewusst nur in den
Obergeschossen angeordnet, wo es ruhiger zu-
geht.
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Neue Schwerpunktsetzung

Im neuen Haus riickt die Arbeit mit Demenzkran-
ken in den Fokus der Betreuung. Das Personal ist
entsprechend aus- und weitergebildet. Die Archi-
tektur passt sich mit einem entsprechend gestalte-
ten Umfeld fiir an Demenz erkrankte Bewohner an.
Pro Geschoss gibt es finf Terrassen, die Uberdacht
und beleuchtet fiir Bewegungsmdglichkeiten im
Freien sorgen. Die Rdumlichkeiten in den Oberge-
schossen gruppieren sich um einen quadratischen,
tiberdachten Innenhof, der mit viel Glas und Holz
beeindruckt. Auf Grund der Gestaltung dieses At-
riums, soll die Natur, insbesondere die des Wilden
Kaisers, in das Haus geholt werden. Viele Gemein-
schaftsflichen und eine Bauernstube férdern die

Kommunikation. Die Verbandsverantwortlichen
haben sich ganz bewusst fir dieses Hauskon-
zept entschieden. Es ist so konzipiert, dass sich
die Bewohner ein Stiick weit wie daheim fuhlen
und dadurch fur den letzten Lebensabschnitt die
Lebensqualitdt erhalten bleibt.

Ein weiterer neuer Schwerpunkt in der Betreuung
wird auf eine bestmdgliche Palliativversorgung
gelegt. Manche Angehtrige kénnen Pflegeleis-
tungen zu Hause nicht erbringen oder sind von
manchen Krankheitshildern auch Uberfordert.
Den Bewohnern in der letzten Lebensphase ein
Zuhause zu geben und professionelle Pflege zu
ermoglichen, sind die Anliegen der Mitarbeiter im
»Insa Dahoam".
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